
脊柱(腰椎)の機能解剖から考えた病態と徒手療法

～脊柱の評価と治療の基礎(Paris S1)入門編～

日 時：平成23年7月31日(日) 9:00～15:00 （受付8:30～8:55）

場 所：大阪回生病院（新大阪駅すぐ）

講 師：佐藤友紀（St.Augustine大学 S1･S3インストラクター）

増井健二（大阪回生病院）

受講料：日本徒手療法学会 会員5,000円 非会員7,000円

＊ この講習会はSt.Augustine大学（設立者：Paris.S.V PT.PhD）が主催するS1講習会の入門編となります。

S１講習会は12月、1月に大阪で開催予定です。

内容：

S1講習会入門編では以下のことについて学習します．正規のS1講習会の内容をより理解するために企画されたも

のでありますことをご承知お願い申し上げます．5時間を通して以下のことを学習していきます．

１ 疼痛と不安 セラピストに求められること

２ 腰椎機能解剖 肉眼解剖所見を参考に

３ 腰痛の病態

４ 病態とその進行 病態に応じた徒手療法の効果の期待と限界

５ 腰椎の動きが椎間板に与える影響（複数の文献を提示し偏りない知識の提供）

６ 自動運動，他動運動検査の一部（実技）

７ 関節マニピュレーション（モビリゼーション）の効果

８ 関節マニピュレーション（モビリゼーション）１実技

９ 筋筋膜マッサージ １実技

10 椎間板の高さの改善について，その実際

11 徒手療法以外の治療の重要性

参考書：

１．「パリス・アプローチ 評価と適応」（文光堂）の内容・写真を使いながら説明する部分があります．内容を十分に理

解するために可能な限りご購入をお願いいたします．アマゾンからご購入可能です．

２．配布資料

１．書籍と２．配布資料を使いながら説明いたします．

申込期間：平成 23 年 6 月 30 日

申込方法：メールにて件名に「S1 入門編 大阪」と明記の上、

①お名前 ②日本徒手療法学会 会員・非会員 ③所属施設名 ④所属連絡先(住所・電話番号)

⑤ご経験年数 ⑥返信先メールアドレス(携帯電話不可) ⑦領収証必要の有無

を明記の上、jsmt@Kaisei-hp.co.jp までお送りください。

お申し込みから 1 週間たっても返信がない場合は電話連絡をお願い致します。

問合せ先：日本徒手療法学会 事務局 浦 慎太朗

大阪回生病院 リハビリテーションセンター内

〒532-0003 大阪市淀川区宮原 1-6-10

TEL 06-6393-6234


